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XKU3Hb ¢ HEOONBbLUMM O,0CTAaTKOM

CTOMMOCTb XWN3HWM B LLIBENL@pnm 10BOJIbHO BbICOKA, MO3TOMY MOXET
ObITb LLenecoobpasHbIM NOKYNaTb HEKOTOPbIE BELLW NOAEP>KaHHbIMKU. Ha
TaKoW C/lyYal eCTb CreumnasbHble Mara3uHbl, rae MoXKHO npuobpecTu
Heooporue ToBapsl.

NMopep>XaHHble TOBAPbI

B LLiBenuapuu cywiecTByeT MHOXECTBO Mara3nHOB NMOAEP)KaHHbIX BELLei
(Brockenhauser), rae MOXHO KynuTb UX O4eHb OeleBo. ECTb U cneumansbHble pbiHKK, Fae
YyacTHble MnUa NpegsaratoT beiBwme B ynoTpebneHunmn sewmn, HanpuMep, 6aowmnHble
PbIHKW, BUPXXK 08eXAbl, NbKHblIE BUPXK 1 T. 4. KpoMme Toro, A5 NoKymnkn 1 Npogaxu
NoAep>XaHHbIX BeLLen 04eHb NONYNsSPHbI MHTEPHET-MOPTallbl.

Cnopt / Kynbtypa / ObpasoBaHue

YpocToBepeHue Kulturlegi npegocTtaBnseT n0aAM € HeboNbLWINM OOCTAaTKOM CKUAKN Ha
CNOPTMBHbIE, KyNbTYpHble 1 0bpa3oBaTesibHble MEPONPUATHA. 3asBeHNE Ha NONyYeHne
yLOCTOBEPEHMs MOXHO 0popMnTb B opraHmn3aumm Caritas. Caritas npegoctasnset
LOMNONHUTENbHYIO MH(OPMaLIMIO 1 MpoBepseT, MeeT Nn 3aaBuTens npaso Ha Kulturlegi.

CeTb marasuHoB Caritas Markt

Jhogn ¢ HebONbLWIMM [OCTAaTKOM MOFYT KYMUTb MNULEBLIE NMPOAYKThI U TOBapbI
noBceaHeBHOro obuxoda No o4eHb HNU3KMM LieHaM B Mara3uHax Caritas (Caritas Markt).
na aToro Heobxoanma crnelmanbHas KapTa, KOTOPYIO HY>XXHO odopMuTb B Caritas. Caritas
npeLocTaBNseT AONONHUTENBHYIO MHOPMALIMIO U MPOBEPSET, UMEET N 3a8BUTESb
npaBo Ha ee noJjyyeHue. B pernoHe ecTb 0AUH Mara3vH B bageHe n ognH B OnbTeHe.
Kpome Toro, B Aapay ecTb Mara3uH Caritas, rae npogaeTcs nogepxaHHasa oaexaa, ans
MOKYMOK B KOTOPOM CreunanbHasa KapTa He TpebyeTcs.

FocypapcTBeHHas NoMoLlb

JInua, KOTOPbIM He XBaTaeT AEHEr Ha XKMW3Hb, BO MHOMUX Cy4asx MMeLOT NpaBo Ha
rocyfLapCTBEHHYIO NoMoOLb. Hanprmep, MOXKHO NOAATL 3asBIEHNE Ha CHUXXEHMNE
MeONLNHCKMX CTPax0oBbIX B3HOCOB, MOJlyYeHNE POANTENLCKOro Nocobus no yxony 3a
pebeHKOM nnu cTuneHaun Ha obpasoBaHue. B onpegeneHHbIX XU3HEHHbIX
0bcToSATENbCTBAX 3a89BUTEb NOJIyYaeT AEHLIMN U3 CUCTEMbI COLMANLHOMO CTPaXoBaHMs
(Sozialversicherungen) nnn n3 oHaa coumnanbHon nomowm (Sozialhilfe).
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https://www.ola-aargau.ch/ru/gesundheit/kranken--und-unfallversicherung
https://www.ola-aargau.ch/ru/soziale-sicherheit/sozialhilfe
https://www.ola-aargau.ch/ru/schule-und-bildung/bildungssystem
https://www.ola-aargau.ch/ru/soziale-sicherheit/sozialversicherungssystem
https://www.ola-aargau.ch/ru/soziale-sicherheit/sozialhilfe
https://www.ola-aargau.ch/ru/geld-und-steuern/leben-mit-wenig-geld
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OononHutenbHaa nHdopmauusa (ccoinku, agpeca, bpoLuiopsl,
JINCTOBKM)

www.ola-aargau.ch/ru/geld-und-steuern/leben-mit-wenig-geld
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